
Affaires à prendre le jour J :

Quantité
conseillée

Élément à emporter
Cocher si
emporté

1 Valise ou sac de voyage

1 Petit sac à dos pour mettre le pique nique et les affaires durant
la journée

1 Pique-nique

1 Gourde ou bouteille d’eau

Traitement médical (anti-nausées...)



Trousseau à mettre dans le sac/ valise pour le voyage scolaire en Dordogne
Quantité conseillée

Élément à emporter
Cocher si
emporté

Vêtements

2 pantalons

2 ou 3 pulls

3 tee-shirts

3 sous-vêtements

3+1 rechange chaussettes

1 (+ 1 si l’enfant est
énurétique)

pyjama

1 Coupe-vent imperméable

Chaussures

1 Paire de baskets

1 Paire de chaussons ou claquettes

Affaires de toilettes

1 Savon ou gel douche

1 Shampooing

1 Brosse à dents

1 dentifrice

1 Serviette de bain

1 Peigne ou brosse à cheveux

3 Paquets de mouchoirs

1 Crème solaire

2 
(1 pour sous-vêtements +

1 pour vêtements)
Sac à linge sale

Autres

1 Taie d’oreiller + draps 90x190

1 Éventuellement pour les plus frileux : couverture

1 Sac à dos léger

1 Casquette

1 Gourde ou bouteille d’eau à garder durant tout le voyage

1 Doudou (Si cela peut rassurer...)

1 Appareil photo jetable

1 ou 2 Jeux de carte

1 ou 2 livres


